
移植前～退院前の流れ

・歯（虫歯、歯肉炎）の治療

・高額療養費限度額認定書の準備

＊移植の準備としてやっておくこと　・・・・・・

クリーンルームで使用する物品の買い物や、入院中のいるいの洗濯、また退院後の生活面など多々ご協力を仰ぐことがあり
ますのでよろしくお願いいたします。又病院からご家族にご説明、ご相談の必要がありましたら急遽来院をお願いする場合が
ありますがご了承ください。

＊ご家族の方へ

◆退院後は週１回～外来受診があります。
移植後30日、60日、90日、半年、1年と節目ごとに採血や骨髄検査・CTなどで病気や免疫の状態を評価していきます。

約１ヶ月前 約２週間前 0日 約１ヶ月後 約３ヶ月後約１週間前

検査入院 入院 前処置開始 移植当日 生着 退院

前処置開始前日
クリーンルーム（個室）に入ります。

期間は１週間程
※外来でする場合や
移植前の治療入院時
にする場合もあります

・消化器外来（痔の
チェック）、服鼻腔のCT
をとります（外来の場合
もあります）

・CVカテーテルを入れ
ます

・ドナーの造血幹細胞
が体に生着するために
抗がん剤を入れます

・移植方法…輸血のよ
うに点滴で入れます

・生着が確認されたら、
クリーンルームから
一般病室（大部屋）に移
ります

GVHD、合併症が落ち
着けば退院となります

・退院前にご家族と一緒
に退院オリエンテーショ
ン、栄養指導等をお受け
いただきます

・前処置などに使う薬
や副作用についての説
明があります

・リハビリがはじまりま
す

・心エコー、呼吸機能、
採血などで臓器の状態
を調べます

・看護師よりクリーン
ルームについてのオリ
エンテーションがあり
ます
（準備用品、感染予防の
方法、持込の食品など
についての説明）

この時期によく起こる症状 この時期によく起こる症状

吐き気、体のだるさ

下痢、口内炎、発熱

発熱、むくみ、皮疹、下痢

食欲不振、体のだるさ

移植方法は点滴

移植スケジュールについて


